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HÍRCSOKOR

0  Lékhorgászat. Vasárnap délelőtt lékhor- 
gászversenyt rendeznek a vadnai tavon. 
A 10 órakor kezdődő viadalra 8.30-ig még 
lehet jelentkezni a helyszínen. A nevezési 
díj 3500 forint, amely magába foglal egy 
reggelit és ebédet, valamint a hidegre va­
ló tekintettel némi melegítő folyadékot. 
Eredményhirdetés 3 óra körül várható.

0  Pogácsasütés. Ma délután fél 3-kor 
pogácsasütő verseny kezdődik Sajóbá- 
bonyban, a Déryné Szabadidőközpont­
ban. A legjobb alkotások megkapják az 
„Év pogácsája 2005 .” kitüntető címet.

0  Elektronikus tánczene. Az Electro 
Sound System címet viselő estre várják 
ma 22 órakor az érdeklődőket az Avasi 
Kilátó eszpresszóba és galériába.

NÉZŐPONT

H angyányi?

S zalőczi Katalin

E-MAIL: szaloczi@eszak.boon.hu

Szűrést szervez szombatra a kórház. 
Megyénk egy kórháza a rákellenes világ­
nap alkalmából.

A  felhívás közzététele előtt arra igyek­
szem keresni a választ, mit érhet egyetlen 
kórház egyetlen napra szervezett kampá­
nya. Hiszen az országosan elindított szűré­
sekre névre szólóan kiküldött meghívók 
nyomán sem mennek el annyian, hogy a 
megcélzott eredményt, a rákos halálozások 
érdemi csökkenését el tudnánk érni pár 
éven belül. A részletek felőli érdeklődést, s 
a szavakból kiérezhető kétkedést a kórház- 
igazgató zokon veszi, de a felhívás újság­
beli megjelenése után SMS-t kapok tőle: 
köszöni a korrekt tájékoztatást, csupán egy 
hangyányi lelkesedést hiányol belőle.

Nehéz lelkesedni, hiszen elismert szak­
emberek is úgy vélik: önmagában tiszte­
letreméltó a kezdeményezés. De egyetlen 
kórház egy megyei, regionális, országos -  
társadalmi -  problémával nem tud meg­
birkózni.

Azonban lehet ezt azért más oldalról 
is szemlélni. Nézzük például annak a ti­
zennégy embernek a szemszögéből, aki­
nek talán sosem jutott volna eszébe el­
menni bőrrákszűrésre, ha nem olvassa la­
punkban a Semmelweis kórház felhívását 
tavaly ősszel, amikor is az intézmény ha­
sonló elánnal vágott neki e g y ikko r kizá­
rólag bőrrákszűrésre koncentráló akció­
nak. Tizennégyen akadtak ugyanis fenn a 
rostán a megjelent száznyolcvanból, s kö­
zülük hétnél a bőrrák legrosszindulatúbb 
fajtáját fedezték fel a szakemberek -  re­
mélhetőleg időben.

A z  ő szemszögükből életekben mér­
hető a kórház hangyányinak tűnő erőfe­
szítése.

VILLÁMVOKS

Támogatnák a mobilkoriátozást
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Szabad tudnom az infarktusom kockázatát?
Egy dolog a számítás, a másik pedig, hogy igyekszünk-e „lejjebb tornázni" az értékeket

Miskolc (ÉM -  SzK) -  Ha­
marosan telepítik azt a szá­
mitógépes szoftvert a házior­
vosi rendelőkbe, amely sze­
mélyre szabottan mondja 
meg: a páciensnek mekkora 
kockázata van egy szív-, ér­
rendszeri katasztrófára.

„A rizikóbecslés nem új dolog, 
de akkor van értelme, ha tett is 
követi, vagyis a páciens hajlan­
dó is tenni az egészségéért” -  
kommentálta a hírt dr. Kalo 
Emil kardiológus főorvos.

Dr. Pállá Sándor háziorvos is 
ezen a véleményen van. Mint 
mondta, a rizikóbecslésre eddig 
is volt mód, csak éppen kérdő­
ívek segítségével. A program 
gyorsíthatja némileg a számítá­
sokat, de 15-20 percet minden­
képp rá kell szánni. Kérésre ed-

Mit kér a program?

A program  a tö b b i kö zö tt 
a köve tkező  a d a to k a t ké ri: 
dohányzik-e az ille tő , 
hány kilogram m  
hány cen tim é te r 
m ilyen a vérnyom ása 
végez-e rendszeresen
tes tm ozgá s t _________________
volt-e m ár agyvérzése
van-e a csa lád jában szívbeteg?

Bátorság Érdemérmet ve­
hetett át tegnap dr. Béres 
Tamás, a miskolci Spider 
Speciális Mentőcsoport or­
vosa az ázsiai katasztrófát 
követő orvosi munkájáért. 
A szakember Sri Lankára 
utazott segíteni a bajbaju­
tottakon. (Fotó: Végh Csaba)

dig is elvégezte a becslést, bár 
nem túl sokan éltek eddig vele. 
Aki viszont kéri, az általában 
hajlandó az orvossal együttmű- 

.................................................
Rizikóbecslésre eddig is volt 

mód a rendelőben, csak éppen 
kérdőívek segítségével.

Dr . Pállá S ándor háziorvos

.....................................................W
ködni annak érdekében, hogy a 
változtatható faktorokon javítsa­
nak. Ezek életmódváltást köve­
telnek, amely három alappillére: 
a dohányzásról való leszokás, az 
étrendváltozás, a testmozgás.
Volt, aki kérte

A háziorvos elmondta: bár je­
lenleg a rendelőjében „nem hir­
deti” a kérdőíves rizikóbecslést, 
de azt igen, hogy a páciensek 
kezdeményezhetik orvosuknál a 
szűrővizsgálatokat, amelyeknek 
ez is részét képezi.

„Ha a szoftver rendelkezésünk­
re áll, külön is felhívom rá a fi­
gyelmet. Remélhetőleg többek 
érdeklődését felkelti, s akkor 
előzetes időpont-egyeztetés alap­
ján sort kerítünk rá. Tekintet­
tel persze arra is, hogy például 
influenzaidény van-e vagy sem, 
hiszen olyankor egyébként is 
szorít az idő.”

Pállá Sándor vizsgál (Fotó: Archív)

A rendszer kiépülése után lesz 
egy összesített szám, amely meg­
mondja: a Magyarországon élők­
nek mekkora az esélyük szív- és 
érrendszeri betegségre -  indokol­
ják a rendszer kiépítését az 
egészségügyi szakemberek. -  Ezt 
a számot lehetne majd összeha­
sonlítani más országok adatai­
val. A kockázatbecslés azért is

fontos, mert azonnal mérhető, 
hogy mennyivel csökken a beteg­
ség kialakulásának esélye, ha az 
illető például fogy 5 kilót vagy 
hetente jár kocogni.
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Újabb hóra várnak a sípályák
Ma és holnap is működnek a felvonók

Bánkút, Sátoraljaújhely, 
Tokaj (ÉM -  FL) -  Megyénk 
minden sípályáján kopott a 
hó. A felvonók a hétvégén is 
működnek, de nagyon idő­
szerű volna egy jó hóesés.

Bánkúton 40 centi vastagságú, 
síelésre alkalmas hó van, de fo­
lyamatosan kopik. Délelőtt 10-től 
délután 5-ig működnek felvonók. 
„Még Budapestről is érkeznek 
vendégeink. A hét végén nagy­
üzem lesz, hat felvonónk, nyolc 
pályánk működik” -  nyilatkozta

Felvonóárak

Kovács Zoltán, a síklub vezetője.
„A Sátoraljaújhely melletti 

Magashegyen 30 centiméteres, 
síelésre alkalmas hó van, a hét­
végén a libegő és a felvonó is 
működik. Vendégeink nemcsak 
a környékről, hanem Dél-Szlová- 
kiából is érkeznek” -  közölte 
Kenderes János műszakvezető.

„Tokajban a pálya elég kopott, 
a hóvastagság 16-18 centi, az el­
múlt héten mindössze 5 cm-nyi 
esett, de a felvonó, a pálya a hét­
végén is üzemel” -  nyilatkozta 
a síklub részéről Csócsics Lajos.

„Segítsünk együtt 
az újjáépítésben!”

Kovács Tibor 
országgyűlési képviselő

Az Észak és a Lions 

segít az ázsiaiakon
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A matyók igazi kincsestárosa volt
Fügedi Márta posztumusz kötetét mutatták be a Lézerpontnál

Miskolc (ÉM) -  Fügedi 
Márta posztumusz kötetének 
a bemutatóját rendezték meg 
tegnap a szép kiállítású, Ma­
tyó kincsestár című könyvet 
tervező Lézerpont Stúdióban.

A Pfliegler J. Ferencz Alapít­
vány a Borsod-Abaúj-Zemplén 
Megyei Levéltárért jelentette 
meg a fotókkal gazdagon illuszt­
rált müvet, ily módon is emlé­
kezve az öt évvel ezelőtt elhunyt 
Fügedi Márta néprajztudósra- 
egyetemi oktatóra.

Barátok, munkatársak, tiszte­
lők voltak jelen a könyvbemu­
tatón, felidézve az etnográfust, 
személyét, munkáját.
Befejezett mondatok

Dobrosy István, aki nemcsak 
a tudományos munkában, ha­
nem az életben is társa volt 
Fügedi Mártának, igy fogalma­
zott a később megszólalók mon­
dandóját bevezetve: „Ha Márta 
elkezdett egy mondatot, én fejez­
tem be, és ha én kezdtem el, ő 
fejezte be. Az élet úgy hozta, 
hogy én fejezem be. De a mon­
dat végén nincs pont...”

Paládi Kovács Attila akadémi­
kus arról beszélt: a halál meg­

hiúsította, hogy Fügedi Márta* 
nemzetközi színtereken, katedrá­
kon is szólhasson, kutatásainak 
eredményeit személyesen ossza 
meg külföldi hallgatóságával. 
Alapossága, szakmai igényessé­
ge, megbízhatósága révén nem­
csak itthon, hanem külföldön is 
elismert tudós volt.

Papp János közíró, Mezőkö­
vesd egykori polgármestere mint 
a matyó hagyományok legjobb

ismerőjére emlékezett Fügedi 
Mártára. A méltatók között volt 
Bodó Sándor muzeológus (aki 
kényszerű távolléte miatt levél­
ben írta meg gondolatait), 
Pfliegler György alapítványtevő, 
Dobrik István művészettörté­
nész, Veres László és Viga Gyu­
la muzeológus, valamint a ko­
moly matyó gyűjteménnyel ren­
delkező Lézerpont vezetője, Bar­
na György.

Szűrésre hívogató
Miskolc (ÉM -  SzK) -  A 

Rákellenes Világnap alkal­
mából ma reggel 8-tól dél­
után 2- ig, de -  dr. Koleszár 
Lajos főigazgató főorvos 
ígérete szerint -  igény sze­
rint akár estig fogadják a 
daganatos szűrővizsgálatok 
céljából megjelenőket a 
miskolci Semmelweis Kór­
ház ambulanciáin.
Kell a TAJ-kártya

A felkínált lehetőségek: 
tüdőszűrés, emlőszűrés, a 
nőgyógyászaton méhnyak­
rákszűrés, a bőrgyógyásza­
ton bőrdaganatszűrés, a fér­
fiak számára az urológián 
prosztataszürés, a radioló­
giai osztályon pajzsmirigy- 
daganat-szűrés, a belgyó­
gyászati osztályon vastag­
bél-/ végbéldaganat-szűrés.

A kór ház vezető kéri, 
hogy a vizsgálatokkal kap­
csolatos korábbi leleteket, a 
személyi igazolványt és a 
TAJ-kártyát mindenki hoz­
za magával. (Az utazási 
költségek megtérítésére 
senki se számítson!) Egyes 
esetekben meglehet, hogy a 
megjelenteket későbbi vizs­
gálatokra jegyzik elő.

A kincsestár egy darabja a Lézerpont Stúdióban (Fotó: Kőhalmi Péter)
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