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Lehoczki mar nem akarja kulfdidre vinni a nyugdi'jaskoru Mancsot

H1RDETES

Dr. Bada Gyula
belgydgy^sz foorvos
eg4szseg0gyi fotanicsos

Doktor ur, hazankban a lakossag
20%-a elhizott, lov4bbi 40%-a
tiilsulyos. Hogyan segithet a „36
FELETT" tabletta az amberek
tobb mint felit erinfo sulyprob-
l4m4kon?

dr. B. Gy.: A ,36 FELETT igerr
nagy mennyisegu. 175 mg karni-
{int {arlalmazo tabletta. A kamitin
felgyorsllla a zsir-anyagcser6t. se-
gfti a zsirok lebomlisdt, ezallal a
logyasl. A tablett^ban megtalal-
hat6 egy6b mikroelemek: a kr6m
kedvezQen befoiyasoija a sz6nhtd-

r^t anyagcserdt, a szelen a cink
pedig jdl klegdszitik a karnitin hatd-

S^itik az anyagcserdt. nbveiik
az ellendllo kepessdget, es pdtol-
jak a fogySs soran a szervezetbol
eltavozb, rerKlklvui fontos nyom-
elemeket. A tabletta QlO-koenzl-

met Is tartalmaz, amely elsbsorban
a sejlen belOli energtafotyamatok-
ra van pozltiv hatassat. A .36
FELETT sikerbt az adja, bogy az
osszetevok komplex modon alkal-
masak a sulyproblemak kezeles^re
8S a fogyokura sor^n fellepo
mikroelem-hlany orvosleisdra.

mim
Minden xsodaeii"
ni, 6s eUien segit a .36
tabletta.

■ A .36 FELETT" ajSnlott fogy. 3ra:
2.970 forint. (A forgalmazo alial aj^n-
lott Sr..A val6s ar etlol eltSrIiet.)

AKClOl Most a ..36 FELEn"-liez
ingyen adunk egy doboz.tt tiavi
adag) csonterclsltti Kaclum-fO tab-
lettSt.

Ingyen liap lovSbbS egy mSrfiszala-
got, mellyel lemSrbeti az eredmSnytt
Az akcio oktober 1-jetfil ervfinyes.

A „36 FELETT" tabletta tehit
csodaszer?

dr. B. Gy.: Orvosk6nt 6s magan-
emberkenl is az a v6lemenyem,
bogy a megfeleld, tartbs togySst
hatekonyan segiti a ..36 FELETT
tabletta. Halasa azonban akkor
lebet teljes. ha szed6se soran
torekszunk az alacsonyabb zsir-
6s S26nhidr6f tartalmO, rostokban
gazdag 6te!ek fogyasztdsSra, vala-

SzENTENDRE-Robbanasok,
fustfelho es a helikopter kel-
tette pofT/ihar kozott kellett
felkutatniuk a mentbcsapa-
toknak azokat, akik egy
fbldrenges utan rekedtek a
romok alatt. Manes, a men-
tokutya nem gyakorla-
tozhatott, mert nem vegez-
te el a katasztrofavedelem

tanfolyamat. Gazdaja nem
szeretne mar terheini a 9

eves negylabiit, aki bdven
nyugdfjaskorban van

Komoly szocsatak alakultak
ki a Magyarorszagon mijkodo
civil mentoszeivezetek kozott

arrol, hogy van-e erteJme tan-

folyamot szeirezni olyan csa-
patoknak, akik mar evek ota
bizonyi'tjak szakertelmiiket.
Az Orszagos Kata.sztr6fave-
delmi Foigazgatosag egy
ENSZ-ajanlas alapjan szer-
vezte meg a negynapos kur-
zust. A szervezok 18 magyar
es 10 kiiifdldi csapalnak biz-
tosi'tottak helyel. Lehoczki
Laszio, a Miskolci Specialis
Mentok, a 18 onkentes men-

locsapatot tomorito KARISZ.
valamint Manes kutya vezeto-
je elmondta; ok minddssze hat
helyel kaptak volna.

„Hogyan dontsiik el, hogy
ki legyen az a hat ember, akit
kiildunk?" - kerdezi Le-

t

Tasa csak egy eve dolgozik, embert meg nem talalt

Jaksd nem iopofizik
Budapest - Az egyik inler-
netes portalon az-50 iegirrila-
lobb, egy masikon az
50 tegszimpatiku-
sabb magyarra le-j
het szavazni. Jak-

s6 Laszio krealiv

igazga-

tokent
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utdbbi akcioban erdekelt. Ta-

gadja, hogy azerl inditotiak el a
voksolast. men a konkuren-
cianal 6t is az irritalok koze so-

rollak. ..Faiamuci helyzet.men
aradioban en is az idegesi'to em-
berek kereseset nepszerusitem.
Nemelienkampany. amitcsina-

lunk, a ket .szavazas kiege-
sziti egymast. Jellemzo.
hogy az irritalok kozott ott
vagyok. szimpatiavoksoi
viszont meg nem kap-
tam. Nem is vagyom ra"
-nyilatkoztaaHeli he-

(es mifsorvezetdje.
■■•t.v-iWBi k. sz.
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epnek a vilaqhirnevet szerzett mentokutva helvebe

kell levizsg^ia?!
hoczki. .,Ket nap alalt kikep-
zelt oktatbk tanitjak az embe-
rekel negy napig. Az egesz
csak arra jo, hogy munkahe-
lyet szerezzenek valakinek."

Lehoczkiallftja: akalaszt-
rofavedelem szerint a civil

szervezetek nem felkeszUI-

tek. katasztrofaturizmusl csi-

nalnak a iragediakbdi.
.A kepzes arrajd, hogy ha

feikeres erkezik, az allam
nyugodtan ajanlhasson olyan
felkeszull szervezetet, ami-
nek a kiutazasal is finanszi-

rozza" - magyariizta Tatar
Attila foigazgatd. ,.Nem
akarjuk allamosi'tani a civil
szervezeteket."

A 150 ember penteken be-
mutatdn tetl taniibizonysagot
arrdl, hogy mil tanultak a
negy nap alatt. A szentendrei
volt szovjet laktanyaban szi-
mulalttik egy termeszeti ka-
tasztrdfat, es a csapatoknak
mindent ugy kellett csinalni-
uk, mintha dies lenne a dolog.
Eioszdr a tiizoltdk erkezlek

. meg, utanuk jdttek a kutyas
mentocsapatok. A mentok a
romok aidi kiasott seriiiteket
lattak el. a levegdben helikop-
ter kdrdzdtt. Tasa, a 2,5 eves
nemet Juhasz tavolrdl figyel-
te az esemenyekct: gyakorlat
kdzben megseriilt, igy nem
menthetett tovabb. '

„Evi 10-15 bevctesen ve-

szlink reszt, de d meg fiatal,
eld embert meg nem lalalt" -
magyanizla a gazdi, Szijartd
Zoltan. „A rommentd kutya-
nai a iegfontosabb, hogy
zsakmanyosztdnc legycn, er-
re epi'tve kepezziik ki."
A Jd kutyakra sziikseg is

van, men Lehdczki Mancsot

mar nem vinne kiilfdldre.

„Mancs m.lr 9 eves, men-
tdkutyanal ez komoly kor. Ha
arra keriil a sor, itthon szeret-
nem eltcmetni." Bittd

i
•On szennt kell-c vizsgaznia Mancs-
nak? Irja meg velemch)'et!

1

Denibol profi mento lesz Az ebeket igenybe veszi a mentes, meg is seriilhetnek

Menekiilt a sofor
Baja - El akait menekiilni
az a sofdr. aki legnap deleldtt
rohant bele egy Daciaba Re-
nault-javal. A fdrtl autdja ki-
gyuUadt, 6 kiugrott az uutd-
bdl es menekii Ini kezdett, de
a jdrdkeldk a renddrdk kier-
kezeseig fogva fanottak.

EIraboltak Lolz DIanalat

Benzinkutat csapoltak
Fajsz — Megfuilak ismeret-
lenek a fajszi benzinkiii tar-
lalyat.csmintcgy 1.3 rnillid
forint ertekbcn csapoltak le
iizemanyagol pentek ejsza-
ka. A tolvajok csjiknem 4
ezer liter gazolajat es 2 ezer
liter benzint vittek el.

Budapest - Penteken rabol-
tak el a tobb millid forintot erd

festmenyt egy nyugdijas ha-
zaspiirtdl. A ket rabid kesd es-
te ronlott be a budai Serleg ut-
cai lakasba, ahol egy idds ha-
zaspartartdzkodott.Adl eves
asszonyl megiitdttek, majd
megkdtdztek, ferjenek pokrd-
cot dobtak a fejcre. A tamaddk
ezutan dsszepakoltak az idds
emberek eriekeit. A ket ferll

valdszinuleg biztosra ment,
amikor raidrtek a hazasparra.
az sem kizarhald, hogy meg-
rendelesre dolgoztak: fd zsak-
manyuk egy nagy erteku Lotz-
kep volt, amely szerepel a

Nemzeti Galeria nyilvantarta-
saban. Erteket tobb millid fo-

rinira becsUlik. A 60 x 80 cen-

timeteres kepet az aranyozott
kcrettcl egyutt vittek el. A ta
maddk elvittek az idds embe

rek bankkarlyiijat. es elvittek
arany ekszcrcket is. A banlal-
mazoll asszonyl a mentok su-
lyos scrUlesekkcl szallitottak
kdrhazba. Lotz Karoly sok
festmenyt keszftett. amelyek
szerepldje Diana, a vadaszal
istenndje: tavaly egy aukcidn
5 es fel millid fonntos kikial-

tasi aron kfnaltak a Diana es

Apollo vadaszalat abrazold
kepet. * B. A.

A muszaki erdeklodesu mentonek koszonheti eletet a set

Moblija mentelle mc
az ongyllkosjelolh
PiLISSZENTKERESZT- Mobil-
telcfonja, illetve egy muszaki
erdeklodesu mentd mcnteltc
meg azt a fiatalemben. aki
mull vasamap kocsijaval egy
szakadekba zuhatil a Pilisben.
A ferfi dngyilkossagi szan-
dekkal vettc be magat az
erddsegbe, a muutrdl lelerve a
melyseg felc kormanyozta ko-
csijat, majd g;izt adott cs lezu-
hant.Talan mar a repiiles kdz
ben meggondolta magat, sze-
rencseje mindenesetre nem
hagyta cl: az aljndvenyzct
olyan suru volt a szakadekban.
hogy baj nelkiii ert fdldet.
Mindd.s.sze a laba .seriilt meg,
fgy felhivta a mentdkel es se-
gitseget kert.

,.Nem tudta megmondani.
pontosan merre kell keres-
nunk" - mondta el a mentd-

szolgaJat szdvivdje, Gydrfi
Pal. „Uinak indult egy he-
likopter es egy men-
tdkocsi

is, de a ndvenyzet olyan
volt a kdmyeken. hogy m
levegdbdl sem lehetett lat
lezuhant autdt.

A kdzpontban iild iran)
Varsanyi Zoltan tartotta a I
csolatot a seriilltel. d jdtt
megoldasra.

,.Ugy emlekszem. oh
tarn valahol, hogy a mobi
lefon alapjan meg-lehet h,
rozni a hivd helyet" - mor
el a Vasarnapi Blikknek.
legnehezebb az volt, hog
vasamap leven - eljussun
mobilceg illetekesehez. (
nan mar kdnnyen ment a i
log, persze idbb engedelyr
sziikseg volt."
A telefontarsasag azont

totta azt az aljatszdtom}
amely tovabbi'tolta a hiv

Hamarosan azt is n

tudtak mondani,
antenndtdl hi

metcrre rejtik
bokrok a seriilt'

„A megad
pontokatesamui

mar csiik dssze kell

kdtni a terkepen c
egyenessel, es tudi
merre kell indulni'

I mondta Viirsanyi,
nem tartja magat el
mentdnek, legahih

4, ebben az esetb
•i Szerinte akkor

megtalallilk volna
Terfit, hadnemjdr

amegoldisr
igaz, cj
jdval
kesdbb.
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