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Egyetlen esely, hogy ,,agya” maradjon 1/

ORRBA FUVAS ELENGEDHETETLEN, DE A MELLKASNYOMKODASRA NE VALLALKOZZON A LAIKUS

A héten ketten is vizbe
fulladtak megyénkben.
Az egyik halalos eset
fiirdomedencében stran-
don, mig a masik szabad-
vizen kovetkezett be. Dr.
Petik Edit menté fdor-
vost arrol faggattuk: mi-
ként adhatunk életesélyt
a vizbol kihizott eszmeé-
letlen személynek?

Ahhoz, hogy az életjelet
nem mutaté vizbe fulladt
és gyorsan kimentett sze-
mélynek esélyt adjunk a
talélésre a legfontosabb
kritérium: ,agya marad-
jon” az illetének. Ha
ugyanis bedll az agyhaldl,
attol kezdve megdll az or-
vostudomdny is. Menthe-
tetlen lesz a személy.

ABC

Az életben tartds ,,ABC”-
je val6jdban egy mozaik-
sz6. ,A”, mint Atjdrhato
légutak, ,B”, mint Beftvd-
sos lélegeztetés, és ,C”,
mint compressié, azaz
szfvmasszazs. Ez utébbira,
azaz a ,C’-re azonban
egyetlen laikus személy se
vallalkozzon - szdgezte le
a foorvos. Ezzel minden-
képpen meg kell varni a
mentdket vagy az orvost.
A rossz id6ben és rossz fa-
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Mancs kutatja a helyszint

zisban alkalmazott com-
pressidval ugyanis éppen
ellenkezé hatdst valtha-
tunk _ki: megdllithatjuk a
mar beinditott vagy még
dobogd szivet.

Beftivas orron 4t

Amit azonban minden-
képpen meg kell tenni, az
az, hogy meggydzddiink a
szdjiireg, a légit tisztasa-
gdrél. A segitségre szoru-
16t vizszintes helyre kell
fektetni. Bele kell nézni a
szdjdba. Ha ugy itéljiik
meg, hogy valami van a

szdjiireghen, azonnal el
kell tavolitani. Példaul egy
zsebkend6vel ki kell torol-
ni. Ezt kovetéen hétra kell
nyomni a fejet, hogy a
nyelv se képezzen aka-
délyt és zdrjuk az allat, a
szajat. Majd az orron ke-
resztiil a légzésiitemnek
megfelelGen addig kell al-
kalmazni a beflivdst, amig
meg nem érkezik az orvos.
Ezzel adhatunk esélyt a
bajba jutottnak a tilélésre.
Természetesen ha id6koz-
ben beindul a 1égzés, nem
kell tovdbb folytatni a

Elfogatoparancs

befiivdst. Tragédidba tor-
kollott egy 24 éves ricsei
nd szombati fiird6zése
Pacinban. A Karcsa-toban
tortént vizbe fulladasnak
szemtanui is akadtak, akik
nem sokkal dél el6tt lattak
aldmeriilni a habokban a
not, aki tobbé mdr nem
emelkedett a vizfelszin f6-
l6. A helyszinen lévék
elgszir a kozelben lévé
hatdrvaddszoknak széltak,
akik a mentéket, tiizol-
tokat és a renddroket is
azonnal értesitették. A ku-
tatds nem vezetett ered-
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ményre, ezért délutin a
Miskolci Spider Specidlis
Mentdket is segitségiil hiv-
tak. Lehoczki Laszlo, a
csapat frontembere veze-
tésével délutin érkeztek
meg a téhoz és a sztdr
keresGkutya bevondsdval,
Manccsal egytitt igyekez-
tek meglelni a szerencsét-
leniil jart, vizbe fulladt'nd
holttestét. Lapzdrtankig a
kutatds nem vezetett ered-
ményre. A haldleset kap-
csdn  btincselekményre,
idegenkeziiségre  utald
adat nem mertilt fel.

. valt receptet.
. kendermag-6rlemény, 20% kukoricadara,
. zsemlemorzsa, 10% biizadara, 20% rostdlt agyag.

Matyus Attila

Az etetés fontos mozzanata az, hogy hogyan jut-

. tatjuk a kivdnt helyre az etet6 anyagot. Fenekezés- ;;

nél az etet6kosdr ttinik az egyik legjobb megoldds-

. nak, mert ezzel biztos, hogy mindig a horgunk koze-

. lébe Keriil a csalianyag. Mds kérdés, hogy tudunk-e |
. kétszer szinte ugyanoda dobni vele. Kisebb tavol-
| ségra az etet6 gombocok kézzel torténd bedobdsais
. megfeleld, nagyobb tévra viszont mdr valami segéd-
. eszkozt, cstzlit vagy etetdesovet Kell haszndlnunk.

Nem mindegy az sem, hogy milyen mennyiségii

© anyagot haszndlunk fel, ha tul sokat vettiink be, ak-
~ kor tul j6l tarthatjuk a halakat, ha keveset, akkor pe-
. dig nem maradnak meg az etetésiinkén. Régi triikk
| az olajos magvak etetdanyaghoz vald keverése, a ha-

lak jo része ugyanis nem tudja megemészteni a no-

© vényi olajokat, ezért azok gyorsan®iiriilnek ki a

szervezetiikbél, igy nem valnak j6llakottd. Aki nem
lusta sajat maga nekiallni, és elkésziteni az
etetGanyagot, annak ajanlok egy régi, nagyon jol be-
20% foldimogyoro-Grlemény, 20%
10%

Az agyag mennyisége lehet tobb is, példdul folyd-

;_ vizen, természetesen akkor az egyéb dsszetevokbol
. kevesebbet kell beletenni. i

Végiil még egy érdekes és tanulsdgos torténet, az

etetés helyi sajatsdgair6l. Az egyik ismerGsom elég
* sokat jart a Sajéra horgdszni. Szépen fogott is min-
. denféle halat, csak a marnak keriilték makacsul a

horgait. Tébbszor is el6fordult, hogy az el6zé nap,
vagy a kovetkezé napon horgasztunk ugyanazon a
helyen, mint a bartunk, és mi bizony fogdostunk a
folyovizeink torpadéjabdl, 6 pedig nem. Aztan egy
kizos pecazasunk alakalmaval fény dertilt a titokra.

. Mi el6bb érkeztiink és beetettiink. Ahogy 6 megjott
. és elkezdett horgaszni, rogtén fogott is egy gyonyord |

mérnat. Megtort a jég végre, csak nem tudtuk miért.
Aztan a helyben tart6 etetéstinkhdz hasznalt gombo-

Traffipax varhato feltiinése

Augusztus 10-én: reggel 6 oratol 18 oraig Mis-
kolec — Sajoszentpéter — Kazincharcika — Ozd ko-
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cok méretét latva ki- bikte a marnariogatds titkat. O
legaldbb tizszer akkora stlyti gombdcokkal etetett,
mint mi. A hatalmas kéttenyérnyi etetG-bombai be-
csap6dasi zaia akkora lehetett a 120-150 centis viz-

A képen ldthaté Szatmdri
Krisztidn ellen elfogatépa-
rancsot adott ki a Borsod-
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