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ONiiK ROGYAN CSINALIAK?

Azeletretanitanak
Miskolc (fiM) - A Szocialis 6s Csa-

Mdiigyi Mlniszterium Nemzeti, Szo-
cidlis es Csalddugyi Intezetenek j6-
voltabdl ma mdr orszdgszerte vannak
teriileti referensek, akik a tamogatott
csaladokat 6s szervezeteket flgyelem-
mel kis6rik.

Egy, a mi regionkban dolgozo teriileti
referens latogatasl beszamolojaba pillan-
tottunk bele, melynek segitsegevel nehany
helyi kezdemenyezest mutatunk be.
A Kapcsolat es Kihivas Alapitvany

(Miskolc) az elheto elet mindenkinek fi-
lozofia menten kezdett el foglalkozni a
gyermekeiket egyediil neveld, 18-20 ev ko-
rtili sziildkkel. „Az egyutt, egymassal egy-
masert" progi-am a minden teren hatra-
nyos helyzetii, ugynevezett akadalyozott
reteget celozta meg. Az elsddleges eel az,
hogy a tarsadalom also retegeit kepviseld
embereknek segitsenek kibontakoztatni a
benniik rejld kepessegeket.
Egyenid eselyt minden csaladnak, min

den gyermeknek! - tuzte zaszlajara a ti-
szadobi dvoda alapitvanya. A hatranyos
helyzetii cigany gyerekek felzarkdztatdsa-
ra iranyuld „Tesz-vesz Kuckd" elneveze-
sii programot dt eve gyakoroljak. A ci
gany gyermekek az dvodai foglalkozaso-
kon, tovabba hetente ketszer delutanon-
kent kepessegfejlesztesre iranyuld gya-
korlatokat vegeznek. A program hate-
konysagat jeientdsen noveli, hogy a fel-
zarkdztatas az altalanos iskola alsd ket

osztalyaban folytatddik.
A sarospataki kdzpontu Zempleni Csa-

ladokert Alapitvany nem eppen hetkdz-
napi mddon, nem az iskolavarosban, ha-
nem az onnan mintegy 40 kilometerre
talalhatd Tolcsva kdzsegben hirdetett
hazassagra, parkapcsolatra vald felkeszi-
td tanfolyamot. Az atlagosan 15-20 reszt-
vevd szdmara megtartott tanfolyam a
csaladi elet konfliktusait prdbalja meg
kezelni.

Az eletmeiites nem hobbi, eletforma
„Aki segitsegre szorul, attol nem kerhetiink Renzt, az emberek belatasaban bizhatunk"

lEGYZET

Miskolc (fiM) - Tuzoltdk,
orvosok, polgari v6delem drei
- dk azok, akik hivatasuknak
valasztottdk az 61etmentest.

De kibdl leliet civil 61etmentd,
mi kell ahhoz, hogy valaki
egy specidlis magan mentd-
alakulathoz alljon, egydltalan
meg lehet ebbdl a tev6keny-
s6gbdl 61ni? - Lehdczki Lasz-
Idt, a Miskolci Spider Mentd-
csoport vezetdj6t k6rdezttik.

A '90-es evek eldtt az „eletmen-
tes" csak allami szervezeteken be-

liil mukddhetett: volt a polgari ve-
delem, mentdk, tiizoltdsag, rend-
drseg, munkasdrseg - ezek a szer-
vek lephettek akcidba katasztrd-
fa vagy veszhelyzet eseten. Mara
barki verbuvalhat egy eletmentd
csapatot, a kerdes csak az, railyen
hatekonysaggal tudnak segltseget
nyujtani a raszoruldkiiak.
- Mara divatta valt az eletmen-

tes, rengeteg jd anyagi kondicidk-
kal rendelkezd csapat van ha-
zankban, arrdl viszont, hogy men-
nyi akcidban es milyen sikerrel
vesznek reszt, keves tudomasunk
van - mondja Lehdczki Laszld.

Ez is egy szakma

Az eletmentest viszont nem le

het pusztan divatbdl, hirtelen
felindulasbdl „muvelni", hiszen
ez is egy szakma, aminek komoly
szabalyai vannak, s ahogy a ru-
tinos szakember is megjegyezte;
sokkal tdbb annal, egy eletforma.
- A mi feladatunk a profik,

vagyis a hivatasos eletmentdk
akcidban vald kisegitese. Ez egy
specialis feladat, de ahhoz, hogy
valaki ezt a munkat el tudja lat-
ni, valamilyen alapot el kell sa-
jatitania (peldaul orvos, alpinis-

A gyakorldpalyan treningezhetnek az eles helyzetekre a specialis mentdk szakemberei es kutyal

ta, buvar), hogy a kesdbbiekben
a csapaton beliil tovabb tudjuk
kepezni - jegyezte meg.
A fd problema, ezt a szakmat

nem lehet hobbi szinten vegezni,
hiszen barmikor riaszthatjak a
csoportot, igy mindenkinek allan-
dd kesziiltsdgben kell lennie, ellen-
ben nem nyiij anyagi megelhetest.
- Tdbb jdl kepzett tarsunk ep

pen ezeit befejezte eletmentd pa-
lyajat, mart nem tudta dssze-
gyeztetni mindennapi munkajaval,
a megelhetessel - tette hozza.

Magyarorszagou szep szammal
mukddnek adomdnygyujtd, kari-

, tativ tevekenyseget vegzd szerve-
zetek, ezert nehez anyagi segltse
get taldlni. A miskolci csoport ket
reszrdl kap tamogatast: a szeme-
lyi jdvedelem add 1%-anak
felajanlasabdl es edges szponzord-
lasokbdl jdn ossze annyi penz,
amennyi arra eleg, hogy a beve-
tesekre ne sajan kdltsegen men-
jenek ki, s vegezzek el a munkat.

Kikepzop^ya Miskolcon

- Aki segitsegre szorul, attdl
nem kerhetiink penz. Igy csak az
emberek belatasaban bizhatunk.

Hogy az egy szazalek addfelajan-
last megkapjuk, ismerniiik kell
az embereknek, ahhoz pedig ren-
geteget kell dolgozni - mondja
Lehdczki Laszld.

Jdvdbeni celjaik kdziil megem-
litette, hogy szeretnek a regidban
dsszefogni a fiatal eletmentd cso-
portokat, kdzds kepzeseket bizto-
sitani szamukra az eredmenye-
sebb munka erdekeben. Erre a
celra epitenek egy kikepzdpdlydt
Miskolcon, melyen nemcsak a
leendd es meglevd eletmentdk, de
kutyaik is gyakorolhatjak majd
a specidlis eletmentdtechnikakat.
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Az életmentés nem hobbi, életforma
„Aki segítségre szorul, attól nem kérhetünk pénzt, az emberek belátásában bízhatunk”

ÖNÖK HOGYAN CSINÁLJÁK?

Az életre tanítanak
Miskolc (ÉM) - A Szociális és Csa-

ládügyi Minisztérium Nemzeti, Szo-
ciális és Családügyi Intézetének jó-
voltából ma már országszerte vannak
területi referensek, akik a támogatott
családokat és szervezeteket figyelem-
mel kísérik.

Egy, a mi régiónkban dolgozó területi
referens látogatási beszámolójába pillan-
tottunk bele, melynek segítségével néhány
helyi kezdeményezést mutatunk be.

A Kapcsolat és Kihívás Alapítvány
(Miskolc) az élhető élet mindenkinek fi-
lozófia mentén kezdett el foglalkozni a
gyermekeiket egyedül nevelő, 18-20 év kö-
rüli szülőkkel. „Az együtt, egymással egy-
másért” program a minden téren hátrá-
nyos helyzetű, úgynevezett akadályozott
réteget célozta meg. Az elsődleges cél az,
hogy a társadalom alsó rétegeit képviselő
embereknek segítsenek kibontakoztatni a
bennük rejlő képességeket.

Egyenlő esélyt minden családnak, min-
den gyermeknek! - tűzte zászlajára a ti-
szadobi óvoda alapítványa. A hátrányos
helyzetű cigány gyerekek felzárkóztatásá-
ra irányuló „Tesz-vesz Kuckó” elnevezé-
sű  programot öt éve gyakorolják. A ci-
gány gyermekek az óvodai foglalkozáso-
kon, továbbá hetente kétszer délutánon-
ként képességfejlesztésre irányuló gya-
korlatokat végeznek. A program haté-
konyságát jelentősen növeli, hogy a fel-
zárkóztatás az általános iskola alsó két
osztályában folytatódik.

A sárospataki központú Zempléni Csa-
ládokért Alapítvány nem éppen hétköz-
napi módon, nem az iskolavárosban, ha-
nem az onnan mintegy 40 kilométerre
található Tolcsva községben hirdetet t
házasságra, párkapcsolatra való felkészí-
tő tanfolyamot. Az átlagosan 15-20 részt-
vevő számára  megtartot t  tanfolyam a
családi élet konfliktusait próbálja meg
kezelni.

Miskolc (ÉM) - Tűzoltók,
orvosok, polgári védelem őrei
- ők azok, akik hivatásuknak
választották az életmentést.
De kiből lehet civil életmentő,
mi kell ahhoz, hogy valaki
egy speciális magán mentő-
alakulathoz álljon, egyáltalán
meg lehet ebből a tevékeny-
ségből élni? - Lehóczki Lász-
lót, a Miskolci Spider Mentő-
csoport vezetőjét kérdeztük.

A *90-es évek előtt az „életmen-
tés” csak állami szervezeteken be-
lül működhetett: volt a polgári vé-
delem. mentők, tűzoltóság, rend-
őrség, munkásőrség - ezek a szer-
vek léphettek akcióba katasztró-
fa vagy vészhelyzet esetén. Mára
bárki verbuválhat egy életmentő
csapatot, a kérdés csak az, milyen
hatékonysággal tudnak segítséget
nyújtani a rászorulóknak.

- Mára divattá vált az életmen-
tés, rengeteg jó anyagi kondíciók-
kal rendelkező csapat van ha-
zánkban, arról viszont, hogy men-
nyi akcióban és milyen sikerrel
vesznek részt, kevés tudomásunk
van - mondja Lehóczki László. A gyakorlópályán tréningezhetnek az éles helyzetekre a speciális mentők szakemberei és kutyái

Hogy az egy százalék adófelaján-
lást megkapjuk, ismerniük kell
az embereknek, ahhoz pedig ren-
geteget kell dolgozni - mondja
Lehóczki László.

Jövőbeni céljaik közül megem-
lítette, hogy szeretnék a régióban
összefogni a fiatal életmentő cso-
portokat, közös képzéseket bizto-
sítani számukra az eredménye-
sebb munka érdekében. Erre a
célra építenek egy kiképzőpályát
Miskolcon, melyen nemcsak a
leendő és meglévő életmentők, de
kutyáik is gyakorolhatják majd
a speciális életmentőtechnikákat.

Ez is egy szakma

Az életmentést viszont nem le-
het pusztán divatból, hirtelen
felindulásból „művelni”, hiszen
ez is egy szakma, aminek komoly
szabályai vannak, s ahogy a ru-
tinos szakember is megjegyezte:
sokkal több annál, egy életforma.

- A mi feladatunk a profik,
vagyis a hivatásos életmentők
akcióban való kisegítése. Ez egy
speciális feladat, de ahhoz, hogy
valaki ezt a munkát el tudja lát-
ni, valamilyen alapot el kell sa-
játítania (például orvos, alpinis-

tatív tevékenységet végző szerve-
zetek, ezért nehéz anyagi segítsé-
get találni. A miskolci csoport két
részről kap támogatást: a szemé-
lyi jövedelem adó 1%-ának
felajánlásából és céges szponzorá-
lásokból jön össze annyi pénz,
amennyi arra elég, hogy a beve-
tésekre ne saján költségen men-
jenek ki, s végezzék el a munkát.

Kiképzöpálya Miskolcon

- Aki segítségre szorul, attól
nem kérhetünk pénz, így csak az
emberek belátásában bízhatunk.

ta, búvár), hogy a későbbiekben
a csapaton belül tovább tudjuk
képezni - jegyezte meg.

A fő probléma, ezt a szakmát
nem lehet hobbi szinten végezni,
hiszen bármikor riaszthatják a
csoportot, így mindenkinek állan-
dó készültségben kell lennie, ellen-
ben nem nyúj anyagi megélhetést.

- Több jól képzett társunk ép-
pen ezért befejezte életmentő pá-
lyáját, mert nem tudta össze-
gyeztetni mindennapi munkájával,
a megélhetéssel - tette hozzá.

Magyarországon szép számmal
működnek adománygyűjtő, kari-

JEGYZET


